
XXXII  Półmaraton Wiązowski            
                                

Regulamin: 
 Małego Półmaratonu dla uczniów gimnazjów, 

Małego Ćwierćmaratonu, dla uczniów szkół podstawowych 
                        Biegu Krasnoludków dla przedszkolaków 

 

I CEL IMPREZY i HASŁO: 
 Popularyzacja biegania i czynnego wypoczynku wśród dzieci i młodzieży. 

       Biegam nie dla wyniku lecz dla zdrowego nawyku. 
 

II ORGANIZATORZY: 
Rada i Wójt Gminy Wiązowna, oraz współorganizatorzy: Urząd Gminy, Zespół Szkolno - Gimnazjalny w Wiązownie, 

Gminne Placówki Oświatowe, UKS Wiąz, KS Glinianka. tel. 22 789-01-20 w 231, 

e-mail: polmaraton@wiazowna.pl, strona: www.wiazowna.pl 
 

III TERMIN I MIEJSCE: 
Zawody odbędą się w dniu 26 lutego 2012r. (niedziela) w Wiązownie – start i meta na ul. Kościelnej 20 przy szkole. 
 

IV SPRAWY TECHNICZNO – SPORTOWE: 

 Bieg młodzieżowy Mały Półmaraton na dystansie 2,11km, Mały Ćwierćmaraton na dystansie 1,05km, 
Bieg Krasnoludków na dystansie ~200m. Nawierzchnia  asfaltowa. 
 

V PROGRAM MINUTOWY: 

 Mały Ćwierćmaraton dla uczniów szkół podstawowych - start godz. 9.40 - dz. i chł. ur. 1999–2004 – 1,05km 

Mały Półmaraton dla uczniów gimnazjum - start godz. 10.00 - dz. i chł. ur. 1996–1998 - 2,11km 
Bieg krasnoludków - start godz. 11.10 - ur. 2005 i młodsi dystans ~200m  

 

VI UCZESTNICTWO: 

W Małym Półmaratonie i Małym Ćwierćmaratonie uczestniczą uczniowie szkół podstawowych i gimnazjów w grupach 
oraz indywidualnie pod opieką dorosłych. Uczestnicy muszą posiadać ważne legitymacje szkolne i aktualne 

zaświadczenie lekarskie stwierdzające brak przeciwwskazań do udziału w biegach. Organizator zastrzega sobie prawo 

kontroli wymienionych dokumentów. Podstawą zaliczenia biegu jest okazanie karty startowej sędziemu na linii mety. 
Dojazd wszystkich ekip na miejsce zawodów we własnym zakresie. Organizatorzy zapewniają ciepłe napoje i posiłek 

regeneracyjny po biegu. 
 

VII PUNKTACJA I NAGRODY: 
W Małym Półmaratonie i Małym Ćwierćmaratonie prowadzona będzie klasyfikacja zespołowa w Pucharze Wójta Gminy 

Wiązowna. /Nie będzie prowadzana klasyfikacja indywidualna dziewcząt i chłopców/. Wśród wszystkich 

zawodników zostaną elektronicznie rozlosowane trzy wartościowe nagrody rzeczowe oraz 50 upominków. /Upominki 
wydawane w biurze nagród na podstawie numeru startowego/.  

 
 W Biegu Krasnoludków – każdy zwycięzcą, dla wszystkich uczestników upominki. 

 

Puchar Wójta Gminy Wiązowna oraz dyplom i sprzęt sportowy za propagowanie masowego biegania otrzyma szkoła, 

której największa liczba zawodników ukończy biegi w stosunku do ogólnej liczby uczniów szkoły. Dwie kolejne szkoły 
otrzymają wyróżnienia w postaci pucharów, dyplomów i sprzętu sportowego. 

O przynależności do zespołu, który zostanie ujęty w klasyfikacji zespołowej, decydować będzie oddana lista 

z nazwiskami startujących uczniów podpisana przez opiekuna szkoły wraz ze złożonym oświadczeniem o ogólnej liczbie 
uczniów szkoły. Uwaga, zespoły nie mogą składać się łącznie z uczniów Gimnazjum i Szkoły Podstawowej. 

 

VIII CEREMONIE DEKORACJI  

Ok. 10.30 – wręczenie rozlosowanych nagród rzeczowych  
Ok. 10.45 – Puchar Wójta za propagowanie masowego biegania wśród młodzieży  

       Ok. 11.20 – po biegu wręczenie upominków uczestnikom Biegu krasnoludków 

 
IX   ZGŁOSZENIA: 

W dniu zawodów 26 lutego 2012r. od godz. 700 do 930 w Biurze Zawodów Biegów Młodzieżowych w Zespole 
Szkolno- Gimnazjalnym w Wiązownie ul. Kościelna 20.  

       Pobranie numeru i karty startowej jest równoznaczne z akceptacją niniejszego regulaminu. 

       Osoba bez numeru startowego będzie wykluczona z biegu. 
Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do rozstrzygania i decydowania we wszystkich spornych kwestiach 

nie zawartych w niniejszym regulaminie. 
mgr inż. Anna Bętkowska 

           Wójt Gminy Wiązowna 
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